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NAS VINHAS DA CASCALHEIRA

PELAS VINHAS DA QUINTA

PIQUENIQUE NA HERDADE
Local: Herdade Canal Caveira, Grândola.
Programa: Visita guiada à adega, passeio pela vinha 
e piquenique com produtos regionais, fruta da 
época, bolinhos, garrafa de vinho e sumo para as 
crianças. 
Valor por pessoa: 45,00€.
Crianças até 12 anos: 15,00€.
Jovens 13-15 anos: 20,00€.

Local: Filipe Palhoça Vinhos, Poceirão.
Programa: Piquenique com cesta com queijos, 
enchidos, compota, tostas, doces regionais e garrafa 
de vinho.
Valor para 2 pessoas: 35,00€.

Local: ASL Tomé, Pinhal Novo.
Programa: Piquenique com cesta com queijo de 
Azeitão, enchidos, compota, pão, Fogaças de 
Palmela, fruta da época, garrafa de vinho, água e 
sumo de laranja natural do pomar da quinta. 
Valor para 2 pessoas: 50,00€. 
Crianças a partir 12 anos: 20,00€. Oferta da cesta.

PIQUENIQUE NA QUINTA
Local: Quinta do Piloto, Palmela.
Programa: Piquenique com cesta com vinho e 
queijo, pão, compota, Esses de Azeitão e Fogaças 
de Palmela. 
Valor para 2 pessoas: 30,00€.
Crianças 6-17 anos: 15,00€.

PIQUENIQUE DE SANTO ANTÓNIO, JUNHO
Local: Quinta do Piloto, Palmela.
Programa: Programa: Visita guiada à quinta, 
prova de quatro vinhos junto à Fonte de Santo 
António com degustação de produtos regionais.
Valor por pessoa: A definir.

Local: Adega de Palmela, Palmela.
Programa: Um final de tarde nas vinhas, prova de 
vinho e petiscos regionais, com música ao vivo ao 
som de saxofone.
Valor por pessoa: 30,00€.
Crianças 5-9 anos: 15,00€.

PIQUENIQUE NA VINHA, 20 JUNHO

À PROVA 

PROVA CLÁSSICA
Local: Herdade do Perú, Azeitão.
Programa: Visita guiada à adega, prova de três 
vinhos com degustação de produtos regionais.
Valor por pessoa: 45,00€. Mínimo 2 pessoas.

Local: Fernão Pó Adega, Fernando Pó.
Programa: Visita guiada à adega, prova de três 
vinhos e um Moscatel de Setúbal com degustação 
de tábua de queijo, pão e doce de vinho.
Valor por pessoa: 14,00€.

LOBO EM PROVA
Local: Casa Agrícola Assis Lobo, Palmela.
Programa: Prova de dois vinhos e um Moscatel de 
Setúbal.
Valor por pessoa: 10,00€.

MONOVARIETAIS
Local: Casa Ermelinda Freitas, Fernando Pó.
Programa: Visita guiada à adega, prova de cinco 
vinhos monocasta com degustação de queijo 
seco de ovelha, chouriço, compota e pão.
Valor por pessoa: 15,00€.

MOSCATEL A DOIS
Local: Filipe Palhoça Vinhos, Poceirão.
Programa: Visita guiada à adega, prova de um 
Moscatel de Setúbal e um Moscatel Roxo de 
Setúbal com um doce regional.
Valor para 2 pessoas: 27,00€.

NOVE (CASTELÕES), MARÇO A NOVEMBRO
Local: Casa do Castelão, Fernando Pó.
Programa: Prova de nove vinhos casta Castelão da 
Península de Setúbal com almoço preparado por 
chef convidado.  
Valor por pessoa: Desde 90,00€. Mínimo 12 pessoas.
Organização: Humus Farm.

OS MELHORES MOSCATÉIS DO MUNDO
Local: Venâncio da Costa Lima, Quinta do Anjo.
Programa: Visita guiada à adega, prova de quatro 
Moscatéis de Setúbal com degustação de queijo, 
manteiga de ovelha, requeijão e pão.
Valor por pessoa: 25,00€.

Local: CASA DUPÓ, Fernando Pó.
Programa: Visita guiada à adega, prova de três 
vinhos com degustação de pão, queijo e enchidos.
Valor por pessoa: 15,00€. Mínimo 4 pessoas.

Local: Quinta do Piloto, Palmela.
Programa: Prova de um vinho com degustação de 
pão quente e manteiga de ovelha.
Valor para 2 pessoas: 20,00€. 

Local: Sociedade Vinícola de Palmela, Palmela.
Programa: Prova de três vinhos e um Moscatel de 
Setúbal.
Valor por pessoa: 11,00€.

Local: Casa Ermelinda Freitas, Fernando Pó.
Programa: Visita guiada à adega, prova de quatro 
vinhos topo de gama com degustação de queijos, 
chouriço, compota, pão e azeite.
Valor por pessoa: 25,00€. Mínimo 4 pessoas.

PÃO QUENTE AO DOMINGO,
OUTUBRO A MARÇO

PELOURINHO

PREMIUM

PÃO, QUEIJO E VINHO

Local: Quinta do Piloto, Palmela.
Programa: Prova de quatro vinhos com 
degustação de quatro queijos selecionados.
Valor para 2 pessoas: 44,00€. Mínimo 4 pessoas.

PROVA DOS 4

TOP 5
Local: Herdade Canal Caveira, Grândola.
Programa: Visita guiada à adega, prova de cinco 
vinhos com degustação de produtos regionais.
Valor por pessoa: 40,00€.

VINHO DO ATLÂNTICO
Local: Quinta do Brejinho da Costa, Grândola.
Programa: Visita guiada à vinha, adega e destilaria 
com prova do Vinho do Atlântico, que estagiou no 
fundo do mar com degustação de queijos, 
enchidos, azeite, compota e pão.
Valor por pessoa: 20,00€.

WINE BREAK 
Local: Casa Mãe da Rota de Vinhos, Palmela.
Programa: Prova de um vinho tinto com tosta de 
queijo de Azeitão. 
Valor por pessoa: 7,00€.

CURSOS E PROVAS
ORIENTADAS
SEMPRE DISPONÍVEL COM COMENTÁRIOS E
NOVOS BLENDS

ENÓLOGO POR UM DIA
Local: Quinta de Catralvos, Azeitão.
Programa: Prova orientada de vinhos de diferentes 
castas, produção do próprio lote e criação de rótulo 
personalizado. 
Valor por pessoa: 35,00€.
Oferta da garrafa com o vinho produzido.
Mínimo 10 pessoas. 

PIQUENIQUES
NA VINHA
DE MARÇO A OUTUBRO COM A CESTA NA MÃO

SEMPRE DISPONÍVEL COM DIFERENTES
PROPOSTAS

PROVAS DE VINHO

FAÇA O SEU VINHO
Local: Bacalhôa – Vinhos de Portugal,
Vila Nogueira de Azeitão.
Programa: Atividade orientada com o objetivo de 
criar um vinho através de blend de três castas, 
definição do nome e perfil, análise ao teor alcoólico 
e conceção do rótulo.
Valor por pessoa: 60,00€. Mínimo 20 pessoas.
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DESCOBRIR A VINHA
Local: Quinta de Catralvos, Azeitão.
Programa: Visita guiada à vinha, visita guiada à 
adega e prova de cinco vinhos de diferentes castas.
Valor por pessoa: 15,00€.

INICIAÇÃO À PROVA
Local: Casa Museu José Maria da Fonseca,
Vila Nogueira de Azeitão.
Programa: Visita guiada à Casa Museu, jardins e 
adegas, workshop de iniciação à prova de vinhos 
com temática sobre as etapas do processo de 
produção, técnicas de prova, tipo de copo, 
temperaturas, serviço de vinhos e food paring.
Valor por pessoa: 50,00€. Mínimo 10 pessoas.

NA LOJA DO VINHO
Local: Bacalhôa – Vinhos de Portugal,
Vila Nogueira de Azeitão.
Programa: Prova de vinho orientada com quatro 
vinhos, com referência às castas e enquadramento 
da região.
Valor por pessoa: 15,00€.

PROVA COM O ENÓLOGO
Local: Fernão Pó Adega, Fernando Pó.
Programa: Visita guiada à adega e à coleção 
ampelográfica, prova de vinhos selecionados pelo 
enólogo, prova de Moscatel de Setúbal com tábua 
de queijo e enchidos, pão, doce de vinho.
Valor por pessoa: 50,00€. Mínimo 4 pessoas.

PROVA NA HERDADE
Local: Herdade de Pegos Claros,
Santo Isidro de Pegões.
Programa: Atividade com prova de vinhos 
orientada na adega.
Valor por pessoa: Sob consulta. Mínimo 10 pessoas.

ROTA DOS MOSCATÉIS
Local: Quinta do Piloto, Palmela.
Programa: Visita guiada à adega, prova 
comentada de sete Moscatéis de Setúbal com 
degustação de queijos e mini tarte Santiago.
Valor por pessoa: 35,00€. Mínimo 2 pessoas.

WINE BLENDING
Local: Casa Museu José Maria da Fonseca, Vila 
Nogueira de Azeitão.
Programa: Visita guiada à Casa Museu, jardins e 
adegas, atividade “Enólogo por um Dia” com prova 
de três vinhos monocasta, produção do blend com 
explicação sobre cada casta, tipo de solo, 
características enológicas, processo em adega e 
personalização do rótulo.
Valor por pessoa: 50,00€.
Oferta de garrafa de 375 ml do vinho produzido.
Mínimo 10 pessoas.

A DOIS NA COMPORTA
Local: Herdade da Compota, Comporta.
Programa: Visita guiada à adega, prova de quatro 
vinhos com degustação de queijos, enchidos, fruta 
da época, compota, azeitonas, pão, broa de milho e 
chips de batata-doce.
Valor para 2 pessoas: 50,00€.

ALMOÇO NA ADEGA
Local: Venâncio da Costa Lima, Quinta do Anjo.
Programa: Visita guiada à adega, “repasto” com 
Batatas d’ Molho d’ Toucinho, sopa Serrana e torta de 
laranja, prova de vinhos e Moscatel de Setúbal, visita 
guiada à Casa do Arrabidine com Arrabidine Gin en 
cru, três licores e uma trufa de chocolate.
Valor por pessoa: 50,00€. Mínimo 6 pessoas.

AO LANCHE
Local: ASL Tomé, Pinhal Novo.
Programa: Visita guiada à adega, prova de três 
vinhos e um Abafadinho Caramelo com degustação 
de queijo de ovelha, enchidos, compotas e pão.
Valor por pessoa: 20,00€.

AZEITE SUPERIOR EM PROVA
Local: Oliv’all, Palmela.
Programa: Prova comentada de quatro azeites 
virgem extra de diferentes variedades, com 
degustação de tábua de queijos e produtos regionais.
Valor por pessoa: 27,00€.
Crianças (6-12 anos): 10,00€. Mínimo 4 pessoas. 

MERENDAR NA ADEGA
Local: Adega de Palmela, Palmela.
Programa: Visita guiada à adega, prova de três vinhos 
com degustação de queijo  de ovelha, manteiga de 
ovelha, chouriço, compota, pão e Fogaça de Palmela.
Valor por pessoa: 16,00€.

NA ADEGA
Local: Venâncio da Costa Lima, Quinta do Anjo.
Programa: Visita guiada à adega, prova de três vinhos, 
um Moscatel de Setúbal e um Moscatel Roxo de 
Setúbal com degustação de queijo, manteiga de ovelha, 
requeijão, pão, Fogaças de Palmela e Esses de Azeitão.
Valor por pessoa: 27,00€.

Local: Herdade de Espirra, Pegões.
Programa: Visita às vinhas velhas, visita guiada à 
adega, prova comentada de vinhos com almoço 
regional.
Valor por pessoa: Sob consulta. Mínimo 8 pessoas.

FOOD PARING

PETISCOS NA ALDEIA
Local: Venâncio da Costa Lima, Quinta do Anjo.
Programa: Visita guiada à adega, prova de três 
vinhos, um Moscatel de Setúbal e um Moscatel Roxo 
de Setúbal com degustação de Caldo Verde, queijos, 
requeijão, manteiga de ovelha, compotas, pão, 
bolo de noz e Fogaças de Palmela.
Valor por pessoa: 39,00€. Mínimo 6 pessoas.

QUERO PROVAR TUDO
Local: Herdade Canal Caveira, Grândola.
Programa: Visita guiada à adega, prova de cinco 
vinhos, um licor e um espumante com degustação
de produtos regionais.
Valor por pessoa: 75,00€.

SABORES DA CASA
Local: A Casa do Arrabidine, Quinta do Anjo. 
Programa: Visita guiada com passagem pela adega 
de estágio, coleção privada e loja, prova de três 
licores e um Arrabidine Gin en cru com degustação 
de compotas de fabrico próprio, queijo e pão.
Valor por pessoa: 23,00€. Mínimo 2 pessoas.

SHOWCOOKING COM CHEF
Local: Adega a definir.
Programa: Almoço no campo elaborado pelo Chef 
com produtos regionais adotando o conceito de 
“farm table” com harmonização de vinhos.
Valor por pessoa: Sob consulta. Mínimo 10 pessoas.
Organização: Caramela.

SOPA CARAMELA EM CHÃO DE FOGO, 9 MAIO
Local: ASL Tomé, Pinhal Novo.
Programa: Acolhimento na adega e deslocação em 
veículo próprio até à vinha dos Arraiados, 
caminhada pela vinha, almoço à sombra do 
sobreiro, com sopa Caramela, febras, entremeadas, 
pão, azeitonas, vinhos e Abafadinho Caramelo.
Valor por pessoa: 30,00€.

PEQUENO-ALMOÇO NA POUSADA
Local: Pousada de Palmela, Castelo de Palmela.
Programa: Pequeno-almoço americano estilo buffet 
na pousada histórica do Castelo de Palmela.
Valor por pessoa: 18,00€.
Crianças 4-12 anos: 6,00€.

ALMOÇOS E
DEGUSTAÇÕES
SEMPRE DISPONÍVEL COM UM CONVITE
A SABOREAR

ATIVIDADES
NA VINHA
SEMPRE DISPONÍVEL COM AULA DE IOGA,
A MERENDAR OU A PINTAR

DIA DA ESPIGA, JUNHO
Local: Quinta do Piloto, Palmela.
Programa: Visita aos moinhos de vento para 
amassar e colocar o pão no forno de lenha, apanha 
da espiga na Serra do Louro, regresso à adega com 
prova de um vinho e degustação do pão quente 
com manteiga de ovelha.
Valor por pessoa: A definir.
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ENTRE VINHAS VELHAS
Local: Herdade de Espirra, Pegões.
Programa: Visita às vinhas velhas, visita guiada à 
adega, prova comentada de dois vinhos com 
degustação de queijos e enchidos.
Valor por pessoa: 25,00€. Mínimo 2 pessoas.

IOGA NO JARDIM DE VINHAS
Local: Adega a definir.
Programa: Aula de ioga na vinha, brunch preparado 
com superalimentos e produtos regionais, visita 
guiada à adega com prova de vinhos. Possibilidade de 
realização da aula na praia ou a bordo de embarcação.
Valor por pessoa: Sob consulta. Mínimo 10 pessoas.
Organização: Caramela.

MERENDAR NOS VINHEDOS
Local: Quinta do Monte Alegre, Fonte da Barreira.
Programa: Visita guiada à adega e à vinha, prova de 
cinco vinhos e um Moscatel de Setúbal com 
degustação de produtos regionais.
Valor por pessoa: 30,00€. Mínimo 6 pessoas.

VINHAS A PINCEL, MARÇO A OUTUBRO
Local: Filipe Palhoça Vinhos, Poceirão.
Programa: Atividade de pintura com recurso ao 
vinho realizada nas vinhas, prova de vinho tinto e 
snacks.
Incluí material de pintura.
Valor por pessoa: A definir.
Oferta da tela pintada. Mínimo 8 pessoas. 

3 AZEITES
Local: Oliv’all, Palmela.
Programa: Prova comentada de três azeites virgem 
extra de diferentes variedades.
Valor por pessoa: 12,50€.
Crianças (6-12 anos): 5,00€. 

COOKING LESSON
Local: Adega a definir.
Programa: Workshop de construção de “mesa de 
frios” com queijos, compotas, fruta e produtos 
sazonais, visita guiada à adega com prova de vinhos. 
Possibilidade de almoço ou piquenique nas vinhas.
Valor por pessoa: Sob consulta. Mínimo 10 pessoas.
Organização: Caramela.

HALLOWEEN NA ADEGA, 31 OUTUBRO
Local: Casa Museu José Maria da Fonseca,
Vila Nogueira de Azeitão.
Programa: Visita guiada noturna à Casa Museu e 
adegas, prova de três vinhos com tábua de queijos, 
enchidos, azeite e pão e dois sumos para as crianças.
Valor Família (2 adultos + 2 crianças): 65,00€
Valor por pessoa: 30,00€.
Crianças (3-17 anos): 10,00€. 
Oferta uma garrafa de Moscatel de Setúbal por 
adulto e um saco de doces por criança.

IOGA NA ADEGA
Local: Casa Museu José Maria da Fonseca,
Vila Nogueira de Azeitão.
Programa: Aula de ioga orientada por instrutor 
realizada nos jardins da Casa Museu com vista para 
a vinha, visita guiada à Casa Museu e adegas e 
prova de dois vinhos.
Valor por pessoa: 35,00€. Mínimo 10 pessoas.

MOTOR TOUR
Local: Herdade do Perú, Azeitão.
Programa: Passeio de buggy disponível para 
percorrer os 300 hectares da herdade.
Valor por pessoa: 30,00€. Mínimo 2 pessoas.

PINTURA COM VINHO
Local: Casa Museu José Maria da Fonseca,
Vila Nogueira de Azeitão.
Programa: Visita guiada à Casa Museu, jardins e 
adegas, workshop de pintura com vinho recorrendo 
às três tonalidades, com prova de três vinhos.
Valor por pessoa: 40,00€.
Crianças (3-10 anos): 10,00€.
Jovens (11-17 anos): 15,00€. Mínimo 10 pessoas. 

A TROTE PELA HERDADE
Local: Herdade do Perú, Azeitão.
Programa: Passeio de cavalo lusitano com 
oportunidade de explorar a herdade. 
Valor por pessoa: 75,00€. Mínimo 2 pessoas.

BATISMO DE MERGULHO, JUNHO A SETEMBRO
Local: Quinta do Brejinho da Costa, Grândola.
Programa: Receção na adega, deslocação ao porto 
de abrigo de Porto Covo para batismo de mergulho, 
com recuperação de garrafa de vinho depositada no 
fundo do Oceano Atlântico, almoço em restaurante 
local para duas pessoas.
Valor por pessoa: 650,00€. 

CAÇA AO TESOURO
Local: Casa Museu José Maria da Fonseca,
Vila Nogueira de Azeitão.
Programa: Atividade de geocaching em busca da 
origem do Moscatel de Setúbal, numa caça ao 
tesouro através de coordenadas GPS, prova de 
Moscatel de Setúbal e Esses de Azeitão.
Valor por pessoa: 65,00€. Mínimo 21 pessoas.

Local: Humus Farm, Fernando Pó.
Programa: Jogo coletivo para desvendar enigmas e 
conseguir sair de uma das mais antigas adegas da 
aldeia. Almoço e prémios incluídos.
Valor por pessoa: Desde 80,00€. Mínimo 18 pessoas.

A FUGA DA ADEGA, MARÇO A NOVEMBRO

O PALÁCIO
Local: Bacalhôa – Vinhos de Portugal,
Vila Nogueira de Azeitão.
Programa: Visita guiada ao Palácio da Bacalhôa, 
visita guiada à Adega Museu com prova de três 
vinhos.
Valor por pessoa: 16,00€. Mínimo 2 pessoas.

O SEGREDO DOS MONGES 
Local: A Casa do Arrabidine, Quinta do Anjo. 
Programa: Visita guiada com passagem pela adega 
de estágio, coleção privada e loja com prova de 
quatro licores e um Arrabidine Gin en cru.
Valor por pessoa: 19,00€.

OSTRAS NO SADO
Local: Viveiro Neptunpearl, Setúbal.
Programa: Sessão com observação do cultivo de 
ostras em viveiro e conversa com o produtor, 
degustação de ostras e piquenique na Reserva 
Natural do Estuário do Sado com queijos, enchidos
e vinho.
Valor por pessoa: Sob consulta. Mínimo 10 pessoas.
Organização: Caramela.

80’S WINE PARTY, 24 ABRIL E 4 OUTUBRO
Local: ASL Tomé, Pinhal Novo.
Programa: Festa com música dos anos 80.
Valor por pessoa: 5,00€.

DISCO WINE, JUNHO A SETEMBRO
Local: Casa do Castelão, Fernando Pó.
Programa: Matiné com festa temática, animação 
musical com DJ e provas de vinho orientadas por 
enólogo acompanhadas com iguarias regionais.
Valor por pessoa: Desde 80,00€. Mínimo 50 pessoas.
Organização: Humus Farm.

Local: Humus Farm, Fernando Pó
Programa: Arraial inspirado nas festas tradicionais 
portuguesas, transforma o ambiente numa 
celebração descontraída onde os participantes 
trocam formalismo por um ambiente rural chic, 
repleto de experiências e partilha.
Valor por pessoa: Desde 150,00€. Mínimo 50 pessoas.

PÓLÂNDIA ARRAIAL, MAIO A OUTUBRO

EXPERIÊNCIAS
TEMÁTICAS
SEMPRE DISPONÍVEL COM PROVAS DE AZEITE,
A TROTE OU PARA JOGAR

MÚSICA E
ESPETÁCULOS
ABRIL A OUTUBRO COM FESTIVAIS, RITMOS
E MELODIAS
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ADEGA MUSICAL 
Local: ASL Tomé, Pinhal Novo.
Programa: Visita guiada à adega, prova de três 
vinhos e um Abafadinho Caramelo com 
degustação de queijo, enchidos, compotas e pão, 
com visita guiada ao Museu da Música Mecânica.
Valor por pessoa: 25,00€.

BY ROAD_ROTA DAS VINHAS DO PÓ, 30 MAIO,
27 JUNHO, 26 SETEMBRO, 28 NOVEMBRO
Local: Filipe Palhoça Vinhos, Poceirão.
Programa: Visita guiada à adega e à vinha Filipe 
Palhoça Vinhos com prova de Moscatel de Setúbal, 
visita guiada à Fernão Pó Adega com prova de 
vinhos e degustação de tábua de queijo e compotas, 
almoço típico com Sopa Caramela na Casa 
Ermelinda Freitas, com prova de vinhos e visita 
guiada à adega e núcleo museológico.
Valor por pessoa: 50,00€.
Crianças 4-12 anos: 22,00€. Mínimo 6 pessoas.

DAS GRUTAS AO VINHO, MAIO A JULHO, SÁBADOS
Local: Venâncio da Costa Lima, Quinta do Anjo.
Programa: Percurso pela natureza até aos 
Sepulcros Neolíticos de Quinta do Anjo (~15 min), 
visita guiada a este espaço arqueológico e 
observação de campo do Cardo tradicional, o 
ingrediente do queijo de Azeitão, visita guiada à 
adega, prova de dois vinhos, um Moscatel de 
Setúbal e um Moscatel Roxo de Setúbal com 
degustação de produtos regionais.
Valor por pessoa: 30,00€.
Crianças (4-9 anos): 13,00€.
Oferta de chapéu de palha. Mínimo 6 pessoas.

E-TOUR NO JARDIM DE VINHAS,
MARÇO A NOVEMBRO
Local: Casa do Castelão, Fernando Pó.
Programa: Visita guiada pelo percurso Jardim de 
Vinhas com transporte em carrinhos de golf elétricos, 
visita a três adegas e almoço.
Valor por pessoa: Desde 120,00€. Mínimo 12 pessoas.
Organização: Humus Farm.

ENTRE A QUEIJARIA E A ADEGA
Local: Queijaria Fernando & Simões, Quinta do Anjo.
Programa: Visita à queijaria artesanal para assistir à 
produção artesanal de queijo, visita guiada à adega 
Venâncio da Costa Lima, prova de três vinhos e um 
Moscatel Roxo de Setúbal com degustação de 
queijos, pão e Encharcada de Requeijão e Mírtilo.
Valor por pessoa: 42,00€.
Crianças (4-9 anos): 21,00€. Mínimo 2 pessoas.

NO MUSEU DO ARROZ
Local: Herdade da Compota, Comporta.
Programa: Visita guiada à adega, prova de três 
vinhos e visita guiada ao Museu do Arroz.
Valor por pessoa: 27,50€.

WINELANDS, 30 MAIO
Local: Miradouro por Detrás de S. Pedro, Palmela.
Programa: Festival de música com presença dos 
produtores de vinho, gastronomia e mercado de 
produtos locais.
Valor por pessoa: 15,00€.

PEDDY-WINE EM FERNANDO PÓ,
MARÇO A NOVEMBRO
Local: Casa do Castelão, Fernando Pó.
Programa: Descobrir a aldeia vinhateira de Fernando 
Pó num percurso pedestre em modo jogo com visita 
guiada a três adegas e almoço.
Valor por pessoa: Desde 60,00€. Mínimo 20 pessoas.
Organização: Humus Farm.

ROTA DAS VINHAS DO PÓ,
QUINTAS-FEIRAS E SÁBADOS
Local: Gare Lisboa Oriente, Lisboa.
Horários: 5ª feira: 09h02. Sábado: 09h58
Programa: Embarque no comboio em Lisboa com 
destino ao apeadeiro de Fernando Pó; percurso 
guiado pelos “jardins de vinhas” com a Filipe 
Palhoça Vinhos, visita guiada à adega e prova de 
Moscatel de Setúbal; visita guiada à Fernão Pó 
Adega, prova de vinhos com degustação de tábua 
de queijos e compotas; almoço típico com Sopa 
Caramela na Casa Ermelinda Freitas, prova de 
vinhos, visita guiada à adega e Núcleo Museológico. 
Inclui viagem de comboio e tranfers entre adegas.
Valor por pessoa: 99,90€.
Crianças 4-12 anos: 51,50€. Mínimo 20 pessoas.

SETE DIAS DE ENOTURISMO
Local: Pick-up a definir.
Programa: Casa Mãe da Rota de Vinhos, Bacalhôa – 
Vinhos de Portugal, Palácio da Bacalhôa, Casa Museu 
José Maria da Fonseca, vista panorâmica de Setúbal 
no Forte de São Filipe, Herdade da Barrosinha, Quinta 
do Brejinho da Costa e Herdade da Comporta, 
experiência gastronómica na Humus Farm, atividade 
Escape Room, ASL Tomé, Castelo de Palmela, Quinta 
do Piloto e Adega de Palmela, Cidade de Setúbal, 
Casa Ermelinda Freitas com jantar. 
Alojamento e transfers incluídos.
Valor por pessoa: desde 750,00€.
Organização: SSMB PortaExpresso.

JARDINS DE VINHAS
Local: Fernando Pó, Palmela.
Programa: O primeiro percurso pedestre sinalizado 
de índole enoturística da Península de Setúbal, que 
permite a utilização de forma autónoma e sem 
necessidade de guia, as castas autóctones estão 
identificadas ao longo dos trilhos, com possibilidade 
de passagem pelas adegas Casa Dupó, Casa 
Ermelinda Freitas, Fernão Pó Adega, Filipe Palhoça 
Vinhos e Quinta do Monte Alegre.

FICHA TÉCNICA:
Tipo de percurso: Pequena Rota (PR), Circular, 
Temática, Pedestre e Ciclável
Distância: 11,5 km |   Duração: 3h00
Desníveis acumulados: 46 metros
Grau de dificuldade: II (I -V)
Época aconselhada: Todo o ano; durante os meses 
de calor, aconselha-se ao amanhecer ou ao 
entardecer, evitando a exposição ao sol e calor. 

Local: Adega de Palmela, Palmela.
Programa: Festa de verão na adega com animação
musical e presença de DJ. Street food disponível.
Valor por pessoa: 35,00€.
Oferta de chapéu de palha.

WINE SUNSET, 4 JULHO

PALMELA WINE JAZZ, 14 A 16 AGOSTO
Local: Parque Venâncio Ribeiro da Costa, Palmela.
Programa: Festival de jazz com presença dos 
produtores de vinho, provas comentadas, brindes e 
promoções.
Valor por pessoa: Entrada livre.

ROCK N’ ROLL WINE PARTY, 30 MAIO
Local: ASL Tomé, Pinhal Novo.
Programa: Festa com música temática.
Valor por pessoa: Sob consulta.

STAND UP COMEDY NA ADEGA
Local: ASL Tomé, Pinhal Novo.
Programa: Noites divertidas com comediantes 
convidados.
Valor por pessoa: 7,50€.

SUMMER WINE PARTY, 4 JULHO
Local: ASL Tomé, Pinhal Novo.
Programa: Festa no pátio da adega com DJ’s.
Valor por pessoa: A definir.

CIRCUITOS
ENOTURÍSTICOS
SEMPRE DISPONÍVEL E DATA MARCADA COM GRUTAS,
QUEIJARIAS OU DE COMBOIO

PERCURSOS
PEDESTRES
SEMPRE DISPONÍVEL COM TRILHOS AUTOGUIADOS  
ENTRE AS VINHAS
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FICHA TÉCNICA:
Tipo de Percurso: Pequena Rota (PR), Circular, 
Temática, Pedestre
Distância: 12 km |   Duração: 3h30
Desníveis Acumulados:  46 metros
Grau de Dificuldade: II (I -V)
Época Aconselhada: Primavera ou outono

A ROTA DE SANTO ISIDRO
Local: Santo Isidro de Pegões, Montijo.
Programa: Percurso pedestre sinalizado que dá a 
conhecer o território rural e o património edificado 
da localidade de Santo Isidro de Pegões, num 
passeio em segurança pelos trilhos assinalados, 
com possibilidade de passagem pela loja de vinho 
da Adega de Pegões.

APRENDER A FAZER QUEIJO, 28 E 29 MARÇO
Local: Museu do Ovelheiro, Quinta do Anjo.
Programa: Visita guiada ao Museu do Ovelheiro, 
sessão de esclarecimento sobre o fabrico do Queijo 
de Azeitão, visualização da ordenha, produção de 
queijo, prova de vinhos e queijos. 
Valor por pessoa: 15,00€.
Crianças 6-12 anos: 8,00€.
Oferta do queijo produzido.

BRINCAR COM AS CASTAS, SETEMBRO,
DURANTE A SEMANA
Local: Casa Ermelinda Freitas, Fernando Pó.
Programa: Visita guiada à vinha pedagógica para 
descobrir e provar as castas da região, visita guiada 
à adega, prova de quatro vinhos e um Moscatel de 
Setúbal e sumos para as crianças.
Valor por pessoa: 10,00€.
Crianças 13-17 anos: 5,00€.

Local: Casa Museu José Maria da Fonseca,
Vila Nogueira de Azeitão.
Programa: Visita guiada à Casa Museu, jardins e 
adegas, prova de um vinho, um Moscatel de Setúbal 
Roxo e dois sumos para as crianças com degustação
de queijo, enchidos, azeite e pão.
Atividades de pintura de desenhos.
Valor família (2 adultos + 2 crianças 2-17 anos): 45,00€.
Adulto extra: 17,00€.
Criança extra: 8,50€. Oferta de lápis de cor.

RECANTOS DA POUSADA
Local: Pousada de Palmela, Castelo de Palmela.
Programa: Visita livre à Pousada de Palmela que 
incluí passagem pelos claustros do antigo convento.
Valor por pessoa: Gratuito.

MARISCADA A BORDO, JUNHO A OUTUBRO, SÁBADOS
Local e horário de embarque: Troia: 13h00, Marina
de Tróia. Setúbal: 13h30, Doca das Fontainhas.
Programa: Cruzeiro no barco Mil Andanças pelo 
Estuário do Sado, Baía de Setúbal e Tróia com 
mariscada servida à mesa acompanhada com provas 
de vinhos da Península de Setúbal.
Valor por pessoa: 75,00€.
Crianças 4-12 anos: 37,50€

PRIVATE CHEF ON BOARD
Local de embarque: Setúbal.
Programa: Passeio de barco com presença de chef 
privado com degustação de ostras e pratos 
elaborados com peixe da nossa costa, produtos 
regionais e prova de vinhos.
Valor por pessoa: Sob consulta. Mínimo 10 pessoas.
Organização: Caramela.

WINE SUNSET PARTY,
JUNHO A OUTUBRO, SÁBADOS
Local e horário de embarque: Setúbal: 18h00, Doca 
das Fontainhas. Tróia: 18h15, Marina de Tróia.
Programa: Cruzeiro no barco Mil Andanças pelo 
Estuário do Sado, Baía de Setúbal e Tróia com 
observação de golfinhos, música com prova de 
vinhos das adegas convidadas com degustação de 
queijos, enchidos e doçaria tradicional. 
Valor por pessoa: 40,00€.
Crianças 4-12 anos: 22,50€.

ACONTECE NA VINDIMA
Local: Venâncio da Costa Lima, Quinta do Anjo.
Programa: Boas vindas com o tradicional 
“mata-bicho”, distribuição d t-shirt e chapéu de palha, 
faina da vindima, “bucha” na vinha, pisa da uva no 
lagar, visita guiada à adega e almoço na Adega Velha. 

ADIAFA NA ADEGA
Local: Quinta do Piloto, Palmela.
Programa: Visita guiada à adega, visualização da 
chegada das últimas uvas e da tradição de entrega 
da bandeira, prova de vinhos comentada pelo 
enólogo e almoço com Caldeirada e Porco no 
Espeto, animação com atuação de rancho folclórico. 
A tradição indica que deve trazer os pratos e os 
talheres de casa, como antigamente!

NA QUINTA PARA VINDIMAR
Local: Filipe Palhoça Vinhos, Poceirão.
Programa: Receção e acolhimento com café, 
distribuição do "kit Vindima" com t-shirt 
personalizado e chapéu de palha, visita à vinha para 
vindima manual, visita guiada à adega, pisa da uva a 
pé, prova de vinhos, tábua de queijos e almoço.

PISA A PÉ
Local: Adega de Palmela, Palmela.
Programa: Receção na adega com oferta do “kit 
vindima”, apanha das uvas na vinha, piquenique, 
visita guiada à adega com experiência de pisa a pé.

UM DIA DE VINDIMA NA ADEGA DE PALMELA
Local: Adega de Palmela, Palmela.
Programa: Receção na adega com oferta do “kit de 
vindima”, corte das uvas na vinha com degustação 
de tapas e vinhos, visita guiada à adega com 
experiência de pisa a pé e almoço na Cave de 
Barricas com prova de vinhos comentada.

VINDIMA COM O ENÓLOGO
Local: Fernão Pó Adega, Fernando Pó.
Programa: Acolhimento na adega e distribuição do 
"kit de vindima", apanha manual da uva e 
observação de colheita mecânica, pisa a pé na 
adega, visualização do processo de produção do 
vinho e almoço regional.

CRUZEIROS VÍNICOS EM SESIMBRA
23 maio, Casa Ermelinda Freitas
30 maio, Quinta de Catralvos
06 junho, Casa Agrícola Assis Lobo
13 junho, Filipe Palhoça Vinhos
20 junho, José Maria da Fonseca
27 junho, Adega de Palmela
04 julho, Sociedade Vinícola de Palmela
11 julho, Fernão Pó Adega
18 julho, Casa Dupó (Horário especial: 15h00)
25 julho, Herdade da Comporta
Local de embarque: Cais Aquarama, Porto de 
Sesimbra, Sesimbra.
Horário: 11h00.
Programa: Passeio panorâmico pela costa de 
Sesimbra a bordo do Apnea, uma embarcação com 
visão submarina que permite observar a vida 
marinha através das janelas subaquáticas, com 
prova comentada de três vinhos apresentados pelo 
produtor e com degustação de produtos regionais.
Valor por pessoa: 40,00€.
Crianças (3-12 anos): 30,00€.

EM FAMÍLIA

CRIANÇAS E JOVENS
SEMPRE DISPONÍVEL E DATA MARCADA COM
TODA A FAMÍLIA

VINDIMAS NA
PENÍNSULA DE
SETÚBAL
SETEMBRO E OUTUBRO COM A APANHA E PISA DA UVA

CRUZEIROS
ENOTURÍSTICOS
MAIO A OUTUBRO COM O MAR, O RIO,
O ESTUÁRIO E A SERRA
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ESPECIAL NATAL
DEZEMBRO COM ESPÍRITO PARA CELEBRAR

ADEGAS DE PORTAS ABERTAS

MAGUSTO NA ADEGA

MAGUSTO NA QUINTA
Local: Quinta de Catralvos, Azeitão.
Programa: Tradicional Magusto com venda 
disponível de vinhos e petiscos.
Valor por pessoa: Entrada livre.

Local: Adega de Palmela, Palmela.
Programa: Visita guiada à adega, espetáculo de fado 
na Cave de Barricas, prova do primeiro vinho da 
colheita com degustação de castanha assada e 
produtos regionais.
Valor por pessoa: 35,00€.
Crianças 5-9 anos: 17,50€.

Local: Vários locais.
Programa: Visitas guiadas às adegas com prova de 
um vinho.
Valor por pessoa: 6,50€.
Oferta de uma garrafa de vinho.

PARTILHA NO S. MARTINHO
Local: Sociedade Vinícola de Palmela, Palmela.
Programa: Festa de S. Martinho com degustação de 
castanhas, num momento de partilha para saborear 
a tradição.
Valor por pessoa: Entrada livre.

SÃO MARTINHO N' ADEGA
Local: Venâncio da Costa Lima, Quinta do Anjo.
Programa: Visita guiada à adega com passagem 
pela vinificação, produção, caves e Adega Velha, 
degustação com Caldo Verde, chouriço assado, 
queijo de Azeitão, queijo fresco, requeijão, 
torresmos, pão, castanha assada, torta de laranja e 
bolo de maçã com canela, prova de água pé e 
Moscatel de Setúbal.
Valor por pessoa: A definir.

ACONTECE NO NATAL
Local: Venâncio da Costa Lima, Quinta do Anjo.
Programa: Visita guiada à adega, prova de vinhos e 
Moscatel de Setúbal com doçaria tradicional de 
Natal.
Valor por pessoa: A definir.

PILOTO CHRISTMAS MARKET
Local: Quinta do Piloto, Palmela.
Programa: Mercado de Natal na quinta com 
presença de produtores locais, artistas e artesãos, 
música, foodtruck e pinturas faciais para os mais 
pequenos. 
Valor por pessoa: a definir.

A SERENADA ENOTURISMO
Grândola
www.serenada.pt

AMAZÓNIA PALMELA 
APARTAMENTOS TURÍSTICOS
Palmela
www.amazoniahoteis.com

DELMIRA VINEYARD HOUSE
Fernando Pó
www.delmira.pt

HERDADE DO PERU
Lourenço, Azeitão
www.herdadedoperu.com

 HUMUS FARM
Fernando Pó
www.humusfarm.com

PORTA DA ARRÁBIDA 
HOSTEL & SUITES
Vila de Palmela

POUSADA DE PALMELA
Castelo de Palmela, 
Palmela
www.pousadas.pt

QUINTA DE CATRALVOS
Azeitão
www.quintadecatralvos.pt

QUINTA DO PILOTO
Serra do Louro, Palmela
www.quintadopiloto.pt

3ª GERAÇÃO
Vila de Palmela
www.facebook.com
/restaurante3ageracao/

CULTO PANORÂMICO
Vila de Palmela
www.cultopanoramico.pt

DONA ISILDA
S. Brás, Palmela
www.restaurantedonaisilda.com

GALERIA
Cova da Piedade, Almada
www.galeriarestaurante.com

POUSADA DE PALMELA
Castelo de Palmela, 
Palmela
www.pousadas.pt

TAVERNA O BOBO DA 
CORTE
Castelo de Palmela, 
Palmela
www.facebook.com/bobo
dacorte.palmela

WINE CORNER BY JOSÉ 
MARIA DA FONSECA
Vila Nogueira de Azeitão 
www.jmf.pt

A CASA DO ARRABIDINE
Serviços: Antigo largar 
com visitas guiadas e 
degustações de licores.
www.limafortuna.com

CARAMELA
Serviços: Cabazes, 
piqueniques, caterings, 
degustações, provas, rotas 
e eventos.
www.caramela.pt

OLIV’ALL
Serviços: Loja de azeites 
portugueses, organização 
de experiências e eventos 
relacionados.
www.olivall.pt

SADOARRÁBIDA
Serviços: Passeios de 
barco e observação de 
golfinhos.
www.sadoarrabida.pt

SSMB PORTAEXPRESSO 
PORTUGAL
Serviços: Organização 
de circuitos privados e 
aluguer de autocarros, 
minibus, helicópteros e 
jatos privados.
www.portaexpresso.com

RESERVA PRÉVIA NECESSÁRIA PARA TODAS AS ATIVIDADES. 

DIA MUNDIAL
DO ENOTURISMO
NOVEMBRO COM ADEGAS PORTAS ABERTAS
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RESTAURANTES RECOMENDADOS
ESPECIALIDADES GASTRONÓMICAS E
MENUS REGIONAIS.

ANIMAÇÃO TURÍSTICA ADERENTE
TRANSFERS, OBSERVAÇÃO DE GOLFINHOS,
EXPERIÊNCIAS E DEGUSTAÇÕES ESPECIAIS

ALOJAMENTO RECOMENDADO
LOCAIS ÚNICOS INTEGRADOS NA VINHA OU
ALOJAMENTOS EM MEIO URBANO.

São sete as sugestões de visita na região da
Península de Setúbal. Disponíveis durante todo
o ano e realizadas autonomamente,  podem ser
personalizadas à medida do gosto de cada
visitantes. 

SUGESTÕES DE ROTAS 

UM MUNDO POR
DESCOBRIR
Sempre disponíveis



INFORMAÇÕES E RESERVAS
Rota de Vinhos da Península de Setúbal 
Casa Mãe da Rota de Vinhos
Largo de S. João Baptista, Palmela
info@rotavinhospsetubal.com

HORÁRIO
Horário: 10h00-19h00. Encerra à Terça-Feira.
Horário Feriados (25 abril, 4 junho, 1 junho, 15 agosto,
5 outubro e 1 novembro): 14h00-19h00
Encerra dias 3 e 5 abril, 1 maio, 10 junho, 8, 24, 25 e 31 dezembro. 

HORÁRIOS ESPECIAIS
Verão (3 junho a 26 setembro): 10h00-20h00
Natal (dezembro): 10h00-13h00 e 14h30-19h00

w w w.rotavinhospsetubal.com SAIBA MAIS E VISITE-NOS

ROTA DE VINHOS DA PENÍNSULA DE SETÚBAL
A

 in
fo

rm
aç

ão
 c

on
st

an
te

 n
o 

fo
lh

et
o 

p
od

e 
so

fr
er

 a
lte

ra
çõ

es
 s

em
 a

vi
so

 p
ré

vi
o.

B
B

G
.p

t

Para além de disponibilizar vinhos a preço de adega, é possível degustar o melhor desta 
região vitivinícola, com provas de vinhos e menus de degustação, num espaço agradável 
com vista para a Serra da Arrábida.

É também uma loja de produtos regionais com doçaria típica, como o pastel de Moscatel 
de Setúbal ou a Fogaça de Palmela, compotas e chutneys, queijo de Azeitão, azeite, mel, 
frutos secos, gelados de sabores regionais, chocolates artesanais, entre outros.

     ocalizada no coração da vila de Palmela, a Casa Mãe da Rota de Vinhos é uma antiga
adega datada dos anos 40. Reconvertida em ponto de informação enoturística e loja de 
vinhos dos produtores aderentes à Rota de Vinhos da Península de Setúbal.

L
CASA MÃE DA ROTA DE VINHOS


